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Potage 7 légumes Tarte au fromage Carottes rdpées Saucisson & |'ail*
Cordon bleu Omelette m:‘ Sauté de veau marengo Blanquette pé€cheur aux fruits de rr&
Haricots verts Courgettes et pommes de ferre Pommes rissolées Beignets de chou-fleur
Kiri m Yaourt aromatisé m

Petit suisse aux fruits m

Mousse au chocolat Fruit de saison Compote de pommes m GALE-FTE DES ROis Fruit de saison

S/P : Terrine de légumes
S/V : Poisson pané S/V : Boulettes de sarrasin errine de legume.

S/V : Terrine de Iégumes

INFORMATIONS:

A piat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

@ Label Rouge

‘?-" Viande Bovine Frangaise

oy

;

;\}“Produns Locaux @ Appeliation d'Origine Protégée

P, MSC Péche Durable

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande L

Haute Valeur Environnementale L ensemble des vinaigrettes mayonnaises ¢t sauces d accompagnemen: sont faites !

muison I
“ Plat contenant du parc

\'@7 Plat Végétarien




armor cviszine

ta cvisine traditionnclle av serrice de la vollectivile

MENUS BOISSY FRI

TTREN T

Accras de poisson

Beeuf aux carottes (PC) %= &

Yaourt aux fruits mixés

Potage tomate

RGti de porc au thym* @

Penne

Emmental m

Fruit de saison

S/V : Pané fromagé

Eclair au chocolat

S/P : Réti de dinde
S/V : Poisson en sauce

Paté forestier*

Paupiette de dinde sauce fromagére

Gratin dauphinois

Yaourt sucré [0}

Far breton aux pommes &3

S/P : P@té de volaille
5/V : Omelette au fromage

Betteraves mimosa

Chili végétarien (PC) &

Tartare nature

Fruit de saison i1}

Crépe au fromage

Nuggets de poisson

Frite

Fromage ovale

Fruit de saison

_é Plat Fait Maison

@ Label Rouge

'fl Viande Bovine Frangaise

‘t&g Produits Locaux

Q Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

g MSC Pische Durable

| Haute Valeur Environnementale

®

Q Appellation d'Origine Protégde

INFORMATIONS:

Chili végétarien: Egréné de blé, fomates, poivrons, haricots rouges, riz

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

L ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces daccompagnement sont fartes maison

*
Plat contenant du porc




armor cuizine a¥a &

1a cuisine baditisaaelle ov rervice de fo q:- BT |

’-ﬂ’ Plat Végétarien

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage poireaux, pommes de terre Carottes rdpées Tranche de surimi mayonnaise Péte en crofite* Salade verte
R&ti de dindonneau sauce forestiere Filet de lieu sauce citron vert W Rd1i de lapin aux herbes Choucroute (PC)* -&
Lasagnes végetarienne (PC)
Coquillettes Epinards a la créme Chou-fleur au fromage m
Fromage blanc sucré Brie Q Mimolette Fromage frais aux fruits Buchette
Fruit de saison % Tarte aux pommes Fruit de saison Liégeois vanille Compote de pommes fraises E.-i
S/P : Paté croiite de volaille / choucroute sans porc
S/V : Pané de blé fomates mozzarella 5/V : Poisson meuniere S/V : Salade de pétes / Choucroute au poisson
== i P - = = P :
\ I
[
_é Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique 1 |
- I
&Label Rouge B2 MSC Péche Durable : INFORMATIONS : |
o ) |
"f:! Viande Bovine Frangaise (%2 Haute Valeur Environnementale I $/P: Sans Porc S/V: Sans Viande
— 1 L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces daccompagnemant sont faites maison
“:-:;, Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée I * piat contenant du pore
I
]
I
|



armor cuisine

lo ovirine traditionaelle av cermior de la oolicotirite

MENUS BOISSY FRESNOY

e
R

Frersdi

Potage potiron

Petit salé aux lentilles* (pc)

Petit suisse sucré

Fruit de saison

S/P : R3ti dinde aux lentilles
S/V : Poisson meuniére

Concombre & la créme ()

Burger de veau

Courgettes sautées pommes terre

Fromage ovale

Compote de pommes

5/V : Baftonets de mozzarella

Pdté de campagne®

Pizza tomate chévre et salade (PC)

Faisselle

Giteau basque

S/P : Paté de volaille
S/V : Sardine beurre

Salade coleslaw [ &

Couscous
Boulettes végétal (PC) &

Samos

Ile Flottante

Crépe jambon fromage™

Boulettes de beeuf aux oignons

Haricots verts

Crépe au chocolat

&/P : Crépe au fromage
S/V : Crépe au fromage / Poisson meuniére

=

% Plat Fait Maison

QLabel Rouge

?‘EJViunde Bovine Frangaise

T
toryy Produits Locaux
i |

& plat vegetarien

@ Produit Issue de I'Agriculture Biologique

m MSC Péche Durable

,J_.f,‘,' Haute Valeur Environnementale

Q Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Couscous végétal: boulettes de sarrasin, semoule, légumes couscous

5/P. sans Farc 5/V: Sans Viende
L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises

* Plat contenant du porc

et sauces d'accompagnement sont fartes maison



armor cvuisine — S
la ovirine avsemive de la MEN—US—_B_OIS_S_Y FRESNOY_

13 E
—_ &"*. +)
 SEMBINE 04 - DY 05 AU 07 FEVRIER 2624

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faifes maison

1} Ll
|ﬂ- Plat Végdtarien Plat contenant du porc

Salade de I'ouest Potage aux 7 légumes Pizza au fromage Salade verte
[
Filet de poulet sauce chasseur Cassoulet™ (PC) -& Oeufs durs Hﬂ Hachis parmentier (PC) Q/ m . Nems au poulet
Frite Gratin d'épinards i
Grignotines de porc sauce asiatique®
Pont-I"évéque (@) Edam Petit suisse aux fruits Emmental Riz cantonais
Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop Géteau au chocolat & Fruit de saison Tarte au chocolat et a la noix de coco
* Cassoulet ! S/P : Sauté d iat
S5/V : Omelette /P asso.u et Po,u et S/V : Parmentier de poisson auhj. e poulet ?aucz usmflqm.: R
5/V : Poisson pané S/V : Nems aux légumes / Poisson sauce asiatique
- - i g s . . = :
% Plat Fait Maison E{i Produit Lusue de I'Agriculture Biologique | INFORMATIONS: 1
I |
,@Label Rouge ESFZ) MSC Péche burable | Salade de I'ouest: Fonds d'artichauts, tomates, mais "
; — i Sauce chasseur: Oignons et champignons
Y :,' Viande Bovine Frangaise M1 Haute Valeur Environnementale | !
= i
‘ay " Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | /P Sans Porc  S/V: Sans Viande !
= I
I
|




armor cuisine Q¥R

da ewidac beditionncile av remive do ba oofleativite

Potage (carottes pommes de terre) Carottes rdpées m Salade d'avocats Feuilleté hot dog*
Sauté de porc d la moutarde* Boulettes d'agneau au curry Tortilla au fromage Pavé de merlu au citron vert EER
Beignets de brocolis Semoule Salade verte et tomates Petits pois
Yaourt aromatisé Maroilles Q Fromage frais aromatisé m
. Le menu vous sera communiqué N i . ,
Fruit de saison , .: L 9 Tarte au flan & Gateau au choclat Cookies vanille pépites chocolat
b ultérieurement
S5/P : Sauté de poulet a la moutarde . S/P : Friand au fromage
. . S/V : Poisson en sauce .
S/V : Pané de blé fomates mozzarella S/V : Friand au fromage

'-" Plat Végétarien

F-—~"~""~T~""~"~"~"~"==7""===7==°7-° I |
x_g Plat Fait Maison AE Produit Issue de I'Agriculture Biologique ( |
I

i .
(@3 Label Rouge EFP MSC Peche Durable etk |
‘ez, oy X | S/P SansPorc S/V: Sans Viande I
\ ! _leunde Bovine Frangaise '-_&?o’-' Haute Valeur Envirornementale |- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accampagnement sont faites maison 1
[ S -* Plat contenant du porc !
*‘:.:4_@‘ Produits Locaux Q Appellation d'Origine Protégée ! P i

I

i I
| I



armor cuiszine

ta cuirine tadil av senvice oe la it =) Ve
»
KLY "y
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tarte au fromage CEuf dur mayonnaise [ 3= Salade alsacienne® Terrine de légumes mayonnaise Macédoine a la russe
Lieu frais saveurs provengales (Péche
; Boulettes végétarienne R&ti de dinde a la cocotte Emincé de poulet fagon Kebab
Beeuf mironton Y/ 9 P ¢ frangaise)
Poélée de légumes Haricots verts persillés Pommes noisettes Frite Ratatouille et pommes de terre
, , Yaourt sucré [ , o .
Carré de |'est . Fourme d'Ambert (@) Petit suisse aux fruits Cheddar
Madeleine m
Fruit de saison Mousse au chocolat & Brownies Fruit de saison
. P S/P : Salade alsacienne sans viande )
S/V - Poisson pané 5/V : Salade alsacienne sans viande / Pané fromagé S/V: Folafel en sauce

7 TINFORMATIONB: — — = = — o - R - o

_é Plat Fait Maison Elj Produit Issue de I'Agriculture Biologique | 1

1

. | Salade alsacienne: choux blanc, crodutens, emmental, cervelas, vinaigrette

&Label Rouge mI MSC Péche Durable | Macedoine a la russe: macédoine de légumes, thon, oeuf dur, mayonnaise :
‘f"] Viande Bovine Frangaise (& Haute Valeur Environnementale I |
T _ S " ! :
{0y Produite Locaux @ Appellation d'Origine Protégée S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

“ Plat Végétarien

L'ensemble des vinatgrettes. mayonnaises et sauces d uccompaynement sont faites maison

I
1
*
I - ™ Plat contenant du porc
\



armor ouisine e
e MENUS BOISSY FRESNOY Moy

Salade de pates Salade verte Flammekueche gratinée* Radis beurre Salade fleurette

Sauté de poulet sauce diable Raviolini ricotta épinards (PC) Merguez grillées o RGti de veau aux petits légumes
Parmentier de poisson (PC)
P E
Haricots beurre Chou-fleur et brocolis Gratin de courgettes
. e \ . Py . . Q . .
Yaourt aux fruits mixés Yaourt sucré 5 Saint-Nectaire Tartare ail et fines herbes Buchette
Fruit de saison Muffin au chocolat & Fruit de saison Flan nappé caramel Compote de pommes
. L, S/P : Tarte au fromage ) .

S/V : Poisson gratiné au fremage S/V : Tarte au fromage / Marmite de poissan 5/V : Craustillant au fromage

S p—— ) o i i w1 G, e

£ piat Fait Maidon Praduit Issue de I'Agriculture Biologique | ]

=1 | INFORMATIONS: I

Qmw Rouge EIFP MSC Péche Durable | Sauce diable: fomate, oignons, sucre 1

i 1 Salade fleurette, carottes mdis, cornichons i

“F Viande Bovine Frangaise '.'@ Haute Valeur Environnementale i
" | 5/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande

@ Produits Locaux g Appellation d'Origine Protégée | - Lensemble des vinaigrettes may et sauces d'accomg sont faites maison I

1 -* plat contenant du porc !

ai Plat Végétarien | - Ensouligné Les préconisations conformes au pion alimentuire I

1 |

] I



armofr cuisine

la ovirae av servioe de la

MENUS BOISSY FRESNOY

Saucisson sec™

Paupiette de dinde au jus

Salade coleslaw m

Cheeseburger ﬁ/

cA S ey

Salade de coeur d'artichauts

Boulettes d'agneau aux herbes

| AU 0B MARS 2024 - (ECOLES IDF - VACANCES OISE)

Tomates vinaigrette Erﬂ

Filet de colin fagon papillote S

Concombre au yeourt

Coustillants au fromage

&) Plat végérarien

Carottes au beurre @ Frites Semoule [T} Riz Lentilles P
Camembert Donuts Cheddar Petit suisse aux fruits m Banane
Fruit de saison Mousse au chocolat &4 Fruit de saison
S/P : Terrine de poisson
S/V : Terrine de poisson / Pané de blé fromage S/V : Fish burger S/V : Falafel en sauce A
épinards
: .
._é Plat Fait Maison m Praduit Lasue de 'Agriculture Biclogique I i
| INFORMATIONS: I
‘23 Label Rouge @ MSC Péche Durable

@ - ! s/p:SansPorc  S/V: Sans Viande '
‘f’ ' Viande Bovine Frangaise :,f:g," Haute Valeur Environnementale I - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d accompagnement sont faites maison |
C3g | - " Plat contenant du porc |
14l Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | |
| 1
\ |




armor cvuiszine

{a ovisinc kraditionncile av serrice de la oolleotirile

Tarte au fromage

R&ti de dinde

Ratatouille et pommes de terre

Coulommiers

Fruit de saison

S/V : Poisson poéiée au beurre

MENUS BOISSY FRI

Velouté de légumes

Saucisse fumée*

Coquillettes

St Bricet

Palet Breton pur beurre m

S/P : Saucisse de volaille
S5/V : Poisson pané

Sardine au beurre

Sauté de beeuf a I'ancienne w3}/

Frite

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

S/V : Poisson en sauce

Macedaine de légumes pointes d'asperges

Tomates vinaigrette m

L

Chili végétarien (PC) &

Fromage blanc sucré

Eclair au chocolat

Salade verte

Brandade de poissons (PC) & s

Camembert

Compote de pommes

L plat Fait Maison

@Label Rouge

E’Viunde Bovine Frangaise

WS
i

oy Praduits Locaux
)

Produit Issue de 'Agriculture Biologique

m MSC Péche Durable

P

Haute Valeur Environnementale

Q Appellation d'Origine Protégée

-

INFORMATIONS:

Sauté de boeuf & |'ancienne:: oignons, champignons, carottes

5/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

L ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d accompaynemenl sont furtes maison

* blat contenant du por:

1
I
]
I
|
I
I
|
i
|
I
I

Ve e o o o o e o



armor cvizine

fi pwidne i o aerviee de lo

PR

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Paté de campagne™ Concombre bulgare Taboulé 5 Tomates vinaigrette [}
Filet de lieu frais (Péche francaise) BR® Steak haché sauce fromage w Poulet réti . Falafels sauce Orientale

bR

Pomme rostis Frites Beignets de brocolis pfg,}}?feﬂwzl Semoule

*%% * AR

Brie Yaourt aromatisé m Pont I'evéque (@) 1 Yaourt d boire framboise
. , . . Le menu vous sera communiqué . .
Fruit de saison Marbré au chocolat Mousse & la framboise —55 9 Fruit de saison

ultérieurement

e

S/P : Paté de volaille

* Plat contenant du porc

’ﬁ Plat Végétarien

) R S/V : Poisson gratiné au fromage S/V : Filet de poisson aux olives
S/V : Terrine de poisson
[ S b - I
! |
% Plat Fait Maison m Produit Tasue de I'Agriculture Biologique I INFORMATIONS: |
) ) | i . ) )
@Lubzl Rouge ESWF®, MSC Péche burable | Concombre bulgare: Créme fraiche, fromage blanc, persil, sel, poivre |
L}
Y7 vi i is i3 te Valeur Envir tal I i
= | Viande Bovine Frangaise “J2. Haute Valeur Environnementale | S/P SansPorc S/V': Sans Vinde I
o g s dace 1t sont tait
Iy " Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | Lensemble des vinayrettes. may ef sauces d accompay 1 sont taites maison "
]
I
1



armor cuisine a¥a &, iy,
la ovisine traditioacllc av semioe de la vollestivile M E N U S B O I S S Y F R E s N o Y *: =) " .“' »‘ ;‘x_.g 1 i

Betteraves vinaigrette au miel Potage aux 7 légumes Feuilleté hot dog* Quiche* Salade verte
" . . - . a - s
RGti de dinde Filet de merlu sauce crevettes g Crépinetfe au jus* Roti de porc* Aiguillettes de blé emmental
Pommes sautées Macaroni Chou- fleur & Haricots beurre Gratin de courgettes
Vaourt aux fruits mixés Coulommiers Chaource Q Fromage blanc aux fruits Fromage blanc sucré

Fruit de saison Créme dessert chocolat Quatre quarts & Fruit de saison Cookies vanille aux pépites de chocolat

S/P : Friand au fromage / Paupiette de dinde S/P : Salade paysanne / R&ti de dinde

: Poi
S/V : Poisson en sauce S/V : Friand au fromage / Pané fromagé 5/V : Salade paysanne / Nuggets de poisson

_% Plat Fait Maisan Produit Tasue de I'Agriculture Biologique

S/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande

Vﬁ Viande Bovine Frangaise & Haute Valeur Environnementale ' !
= - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnuises et sauces d'accompagnement sont faites maison

™ *
i’ Produits Locausx Appellation d'Origine Protégée -7 Plat contenant du porc
iaa. P 9

r
I

&Lﬂbel Rouge m MSC Péche Durable | INFORMATIONS:
I
I
|
|
“' Plat Végétarien :
\



armor cvisine - —_—_———— o R a¥a
T MENUS BOISSY FRESNOY 9 0

' § 0N~ »e- -

SEMAINE 14 - DU 01 AU 5 AVRIL 2024

Tomates Saucisson a I'ail*
MENU SPECIAL
Lasagnes a la provengale (PC) m RGOt de beeuf 72 PAQU Es Filet de poisson a la bordelaise
Purée de céleri Frite
Saint Moret

Rondelé ail et fines herbes Croc-lait

Fruit de saison

Banane m

Créme dessert popcorn-S1

S/P : Roulade de volaille
S/V : Salade pommes de terre / Colin sauce citron

vy | g, s - = v
A Plat Fait Maison m Produit Issue de FAgriculture Biologique |
INFORMATIONS: |

@Label Rouge B, MSC Péche Durable

Lasagnes a la provencale: pdtes frdiches, tomates, cougetfes, poivrons, créme, emmental

'g"’! Viande Bovine Frangaise Haute Valewr Environnementale

5/P: Sans Porc  5/V : Sans viande
L engemble des vinaigrettes mayonnaises e¥ sauces d accompagneicnt sont fuites maison

_—
taye ' Produits Locaux Appellation dOrmgine Protégée
e PP
" Plat confenant du porc

‘@J Plat Végéiarien

——



armor cvisine

La suibine traditisancile ov remiee do la eetlectivite

MENUS BOISSY FR

o

Tomate

R&ti de porc*

Pommes vapeur persillées

Petit suisse sucré

Fruit de saison

S/P : R8ti de dinde
S5/V : Batonnets mozzarella

Paupiette de veau

Jardiniéere de légumes

Fromage frais sucré

Mousse au chocolat

S/P : Salade pommes de terre
5/V : Salade pommes de terre / Feuilleté de poisson

Salade de radis aux abricots secs

Croque mansieur* salade composée (PC)

Saint-Nectaire

Salade de fruits frais

S/P : Croque monsieur jambon de dinde
S/V : Poisson meuniére

P §
-

Salade Grecque

Omelette Eﬂ

iy

Gratin dauphinois

Yaourt sucré m

Fruit de saison

Friand au fromage

Marmite de poissons =

Fusilli

Yaourt & boire [}

Fruit de saison

AN Plat Fait Maison
@Lobel Rouge
‘g" Viande Bovine Frangaise
‘w' Produits Locaux

i Plat Végétarien

m Praduit Issue de I'Agriculture Biologique

B, MSC Péche Durabie

"h‘:’) Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

*
- PlaT contenant du porc

|
|
I
I
- Lensemble des vinuigrettes, mayonnaises vt sauces duccompagnement sont fuites maison |
I
|
I
1
4




armor cuisine

lar cudeine tnad| oy repviwe de fo

¥
QIQ "a;j
Fgn

TREN

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUD!

VENDREDI

Macédoine vinaigrette

Palette de porc d la diable*

Purée

Edam

Compote pommes fraises

S/P : Sauté de poulet
5/V : Poisson en sauce

Tarte aux fromages

Cordon bleu

Frite

Pomme

S/V : Poisson pané

CEuf dur m

=
Curry de lentilles (PC)

Yaourt au sucre de canne

Poire

Concombres a la menthe

Escalope de volaille grillée

Chou feur au fromage

Coulommiers

Flan nappé caramel

S/V : Poisson en sauce

Terrine de maquereau aux aromates

Aiguillettes de saumon meuniére

Penne

Yaourt aromatisé

Banane m

% Plat Fait Maison

@ Labei Rouge

‘F"n Viande Bovine Frangaise
P
l@‘ Produits Locaux

g Plat Végétarien

Produit Tssue de I'Agriculture Brologique

EJE® MSC Peche Lurable

5. Houte Valeur Eaviconnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

*
- Plot contenant du parc

Curry de lentilles: lentilles,carattes, petit-pois, pommes de ferre, aignon, persil

L ensemble des vinaigrettes, mayonnaises ¢1 sauces d uccompagnemenr sond fartes maison




armor cuisine a¥a
S SeE MENUS BOISSY FRESNOY S

Paté forestier* Salade verte Mortadelle* Salade nigoise Salade du puy
Steak haché sauce cheddar ﬂ/ Couscous boulettes merguez (PC) Réti de dinde Raviolini et ricotta (pc) Filet de lieu frais sauce citron vert
{1
Pommes vapeur Riz d la tomate Epinards & la créme
Buchette Yaourt aromatisé
Cantal Q Vache Picon Fromage frais aux fruits
Compate de pommes (%, Patisserie
Mousse au chocolat Fruit de saison Gdteau marbré au chocolat
S/P : Pité de volaille S/V : Couscous au poisson S§/P : Terrine de poisson
M 0 0l
S/V : Salade brésilienne / Poisson en sauce P 5/V : Terrine de poisson / Falafel en sauce
£ i st i 2 o eture [ owarions: . -
= Plat Fait Maison Produit Iayue de I'Agriculture Biologique :

@Lubel Rouge m MSC Péche Durable

‘f’ | Viande Bovine Frangaize

Salade_du puy: lentilles, carottes, mdis, échalote
Salade nicoise: pdt, haricots verts,tomates, poivrons, olives
Salade brésilienne : coeurs de palmiers, pommes de terres, tomates, mdis

&' Houte Valeur Environnémentale

- L'ensemble des vinargrettes, mayonnawses et sauces d uccompagnement sont faites maison

l.J Plat Végétarien - * Plat contenant du porc

I
|
I
|
~—— I
'@"'Produits Locaux Q Appellation d'Oigine Protégée | S/P: SansPorc S/V : Sans Viande
I
|
|
|



armofr cuiszine % . _ R aicl
lo colrine kradNionaciic ov serior de la colirolinite { MENU—S_BOI_S_SY FRESN_QY — qn- “‘-1) .:"'”:3 ‘I:‘t‘i‘ji

Tarte provengale

Pasteque

Salade d'avocats

Conocombre vinaigrette ciboulette

Grignotine de porc au miel* Nuggets de poisson Tortilla au fromage Blanquette de veau/ riz (PC) -&
Macaroni Frite Salade verte et tomates
Yaourt aromatisé Tartare nature Géteau au chocolat Yaourt aux fruits mixés
Fruit de saison [f} Pdtisserie

Compotes de pommes fraises

S/P : Sauté de poulet

S/V: i
S/V : Poisson poélé au beurre /V : Blanguette de poisson
f S=ES St RS = - o )
‘_é Plat Fait Maison m Produit Tssue de I'Agriculture Biologique |
INFORMATIONS: '
@3 Label Rouge ESF® MSC Péche Durable

Tortilla au fromage: pdt,oignons fromage

I
I
5/P: Sang Porc  S/V : Sans Viande |
- L'ensemble des vinaigrettes, may s et sauces d'ucc T sont fuites maison |

VFI Viande Bovine Frangaize Haute Valeur Environnementale

Shear,
iy Produits Locaux @ Appellation d’'Origine Protégée

ﬂl Plat Végétarien -* Plat contenant du porc i

(= = - -




